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STAGE |N|T|AT|ON VANNERlE SAUVAGE

Vendredl 16 anV|er

LES ARBRES DE NOS CAMPAGNES : REMEDES MEDICINAUX
ET CUISINE SAUVAGE

' Vendredl PAS Mcu

BOTANIQUE ET RECONNAISSANCE
DES ARBRES ET ARBUSTES DE PAYS Niveau 1

" T Particulier 60€
' : Etudiant 40€

_‘ Vendred| 04 Decembre Demandeur d"emploi 40€
Avec justificatif



STAGE J
Initiation d la vannerie sauvage ‘s

La vannerie sauvage, qu’est ce que c'est ?

Il s'agit d’'une pratique ancestrale qui consistait souvent a faire des paniers, mais
pas seulement!

La vannerie sauvage est une discipline traditionnelle rurale et utilitaire qui
consiste a tresser, lier les rameaux de branches d’essences locales pour
confectionner divers objets.

\lalel=Te R M G\ TP IRy Présentation du stage d'initiation :

Découvrez les différentes utilisations de la
haie champétre et plus particulierement les
arbres, arbustes et lianes intéressantes en
vannerie sauvage :

noisetiers, cornouillers sanguins, clématites
des haies, troéne des bois...

Ce stage s'adresse aux curieux de nature !
Pour apprendre a identifier, récolter et
s'initier aux premiers gestes de vanniers.

9h00 - 17h00

Animatrice : Dorianne Herrera de “I'atelier herboriste”- Formatrice spécialiste
des usages végétaux

Niveau : Débutant

Tout public, élus, professionnels

Lieu de formation : 20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives

Objectifs pédagogiques:
Ce stage a pour objectif de permettre a ses apprenants de :
o Découvrir les arbres et les arbustes utilisés en vannerie sauvage,

e Savoir reconnaitre et récolter les bonnes essences,
« S'initier aux premiéres techniques de bases. Tarif journée

Particulier 60€

Etudiant 40€

Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif

Contact :

Arbres et Paysages d’Autan INSCRIPTION ;

20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives apa3l@free.fr - 05 34 66 4213

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531




FORMATION
Taille douce
des arbres fruitiers

Qu’appelle-t-on une taille douce ?

La taille douce et raisonnée des arbres fruitiers est une méthode de conduite
permettant de respecter l'arbre et son architecture.

Basée sur des principes simples : renouvellement, éclaircie, simplification,
cette technique a pour objectif de maitriser la fructification de I'arbre tout en lui
assurant une plus grande longévité.

Présentation de la formation:

Cette formation vous permet en premier
lieu de mieux comprendre la biologie et
la croissance des arbres fruitiers pour
pouvoir appliquer des gestes de taille
raisonnés et favorables a la
fructification.

La visite d’'un verger l'aprés-midi
permettra de mettre en pratique les
notions théoriques vues dans la matinée
en salle.

e

9h00 - 17h00
Intervenant : Alain Pontoppidan, Arboriste et formateur spécialiste des arbres fruitiers
Tout public, élus, professionnels

Lieu de formation : Caussidiére 31560 Saint-Léon

Objectifs pédagogiques:

Cette formation a pour objectif de permettre a ses apprenants de :
e Comprendre la biologie de l'arbre et son architecture
e Apprendre comment et quand tailler

. . . Tarif journée
* Appréhender les conséquences de la taille

Particulier 60€

Etudiant 40€

Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif

Contact :

Arbres et Paysages d’Autan INSCRIPTION : Site HelloAsso
20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives apa3l@free.fr - 05 34 66 4213

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531



https://www.helloasso.com/associations/association-arbres-et-paysages-d-autan/evenements/taille-douce-des-arbres-fruitiers
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Les arbres de nos campagnes : ¢
remedes médicinaux et cuisine

sauvage

Présentation de la formation:

Cette formation a pour but de faire
découvrir les ligneux sauvages de Haute-
Garonne en s’intéressant a leurs usages :
Fréne, Aubépine, Noisetier, Eglantier,
Tilleul, Laurier noble, Prunellier...

Il s’agira de s'initier aux premiers gestes
du cueilleur herboriste a travers la récolte
sauvage:

rappel de la Loi, technique douce de
récolte et respect de la ressource,
utilisations des différentes parties de la
plante, conseils pour les conserver...

9h00 - 17h00
Intervenante : Dorianne Herrera de « I'atelier herboriste »

Formatrice spécialiste des usages des végétaux en vannerie, en herboristerie
et en cuisine sauvage

Tout public, élus, professionnels

Lieu de formation : 31290 Gardouch

Objectifs pédagogiques:
Cette formation a pour objectif de permettre a ses apprenants de :
* Approfondir leurs connaissances des arbres et arbustes de pays
» Découvrir la diversité des usages possibles et les propriétés des végétaux ligneux

» Connaitre les regles de cueillette, les parties récoltées
et savoir les transformer

Tarif journée

Particulier 60€

Etudiant 40€

Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif

Contact :

Arbres et Paysages d’Autan INSCRIPTION : Site HelloAsso
20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives apa3l@free.fr - 05 34 66 4213

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531



https://www.helloasso.com/associations/association-arbres-et-paysages-d-autan/evenements/herboristerie-familiale-16-05-2025
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FORMATION y
Botanique et reconnaissance =
des arbres et arbustes de pays

Niveau 1: Débutant (théorie + pratique)

Vendredi 12 Juin 2026 1 Présentation de la formation:

Cette formation, destinée aux débutants,
permet de revenir sur les bases de la
botanique et les éléments de
reconnaissance des arbres et arbustes
de notre région. Feuilles, écorses, fruits,
fleurs, bourgeons, silhouettes, sont
autant d’élément de reconnaissance a
observer et appréhender.

> Matinée théorique en salle et aprées-
midi pratique en site naturel.

\
9h00 - 17h00

Intervenant : Chargé de mission d’Arbres et Paysages d’Autan
Tout public, élus, professionnels

Lieu de formation : 31120 Roques-sur-Garonne

Objectifs pédagogiques:

Cette formation a pour objectif de permettre a ses apprenants de :
» Apprendre et découvrir les bases de la botanique
Connaitre les critéres de reconnaissance des arbres et arbustes
Comprendre le fonctionnement d’outils d'identification d’espéces végétales : les flores et
les clés de détermination
Apprendre a observer les arbres et arbustes dans leur environnement
» Découvrir les végétaux ligneux sauvages qui poussent spontanément en Haute-Garonne

Si vous souhaitez vous perfectionner en botanique
suite a cette formation de Niveau 1, nous vous

. . L : : Tarif journée

invitons a participer a la formation Botanique de .

Niveau 2 : perfectionnement. Particulier 60€
Etudiant 40€

Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif
Contact :

Arbres et Paysages d’Autan INSCRIPTION : Site HelloAsso
20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives apa3l@free.fr - 05 34 66 4213

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531


https://www.helloasso.com/associations/association-arbres-et-paysages-d-autan/evenements/botanique-niveau-debutant-13-06-2025
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Botanique et reconnaissance =
des arbres et arbustes de pays

Niveau 2: Perfectionnement (pratique)

‘_Vlﬂend I:?dl 3__:ju'"et"2026 Présentation de la formation:
B = Cette formation est destinée aux
o personnes ayant déja participé a la
formation Botanique de Niveau 1 et
souhaitant se perfectionner.

La botanique est une science de terrain,
qui demande une observation fine des
végétaux. Cette journée se déroulera
uniquement sur le terrain afin d'observer
v et identifier les arbres et arbustes locaux
it {5 T [ dans différents milieux.

9h00 - 17h00

Intervenant : Chargé de mission d’Arbres et Paysages d’Autan

Tout public, élus, professionnels

Lieu de formation : 31810 Clermont-Le-Fort

Objectifs pédagogiques:

Cette formation a pour objectif de permettre a ses apprenants de :
* Renforcer ses bases en botanique
» Affiner la reconnaissance des arbres et des arbustes locaux a l'aide de critéres
d’identifications précis
» Utiliser des outils d’identification d'espéces végétales : les flores et les clés de
détermination
» Découvrir et observer le développement des végétaux ligneux sauvages en fonction de
leurs milieux : ripisylve, coteaux secs etc. e ,
Tarif journée
Particulier 60€
Etudiant 40€
Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif
Contact :
Arbres et Paysages d’Autan INSCRIPTION : Site HelloAsso
20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives apa3l@free.fr - 05 34 66 4213

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531



https://www.helloasso.com/associations/association-arbres-et-paysages-d-autan/evenements/botanique-niveau-perfectionnement-04-07-2025

FORMATION

Découverte des trognes

et des arbres tétards

Qu’est ce qu’'une trogne ou un arbre tétard ?

Le « trognage » est une pratique ancienne et paysanne qui consiste a conduire
et tailler des arbres selon des méthodes et des objectifs précis. Les trognes,
aussi appelées arbres tétards sont des marqueurs des paysages ruraux. lls
constituent de formidables réserves de biodiversité et apportent une

production durable pour différents usages.

Vendredi 4 Décembre 2026

o

9h00 - 177h00

Présentation de la formation:

Venez découvrir les multiples intéréts de la
pratique du trognage et apprendre a entretenir ou
créer de nouveaux arbres tétards.

Objectifs pédagogiques:
Cette formation a pour objectif de permettre a ses
apprenants de:

e Comprendre les différentes formes et
essences qui se prétent a ce type de taille, et
découvrir I'histoire de cette technique

* Appréhender l'usage et les avantages des
arbres tétards,

e Savoir comment créer de nouvelles trognes et
entretenir les arbres anciens selon les
principes de cette pratique.

Intervenants : Nathalie Hewison directrice d’Arbres et Paysages d’Autan,
Julien Lenoir Chargé de mission a I'association et Thomas Maurel technicien

du syndicat de riviere SYMAR
Tout public, élus, professionnels
Lieu de formation : Salle des fétes
31190 Labruyeére-Dorsa

Contact :
Arbres et Paysages d’Autan

20 route de Ticaille 31450 Ayguesvives

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 73310544531

Tarif journée
Particulier 60€
Etudiant 40€
Demandeur d’emploi 40€
Avec justificatif

INSCRIPTION : Site HelloAsso
apa3l@free.fr- 05 34 66 4213



https://www.helloasso.com/associations/association-arbres-et-paysages-d-autan/evenements/botanique-niveau-perfectionnement-04-07-2025

